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¿Cuándo empezó tu interés por las radiaciones y las aplicaciones de la 
tecnología nuclear? 

Cuando entré a trabajar en el CIEMAT apenas conocía la tecnología nuclear y sus 
aplicaciones. Mis primeros trabajos de investigación versaron sobre sustancias 
radioprotectoras, lo que hizo que tuviera que familiarizarme con todo lo relacionado con 
las radiaciones nucleares (radiaciones ionizantes) y sus aplicaciones. 

En los noventa gracias a la colaboración en temas de formación con Foro Nuclear fui 
conociendo más en detalle la multitud de aplicaciones beneficiosas que tiene la 
tecnología nuclear para la Sociedad. 

¿En qué consiste tu trabajo? ¿Trabajas con radiaciones? 

Actualmente mi trabajo se centra en la protección radiológica de las personas y el 
medioambiente. Realizo evaluaciones del riesgo que las radiaciones ionizantes podrían 
tener para las personas, la flora y la fauna, utilizando modelos de cálculo. 

En mis inicios en el CIEMAT trabajé haciendo investigaciones en radiobiología, lo que 
implicó el uso de radiaciones ionizantes para estudiar los efectos biológicos que éstas 
podían producir en los seres vivos, principalmente en mamíferos. 

 

 



 

¿Colaboras con organismos internacionales sobre este asunto? 

De hecho, es un aspecto muy importante de mi trabajo, ya que me permite conocer los 
desarrollos que están teniendo lugar en otros países en el ámbito de la protección 
radiológica y realizar desarrollos que sean de utilidad para España. 

Actualmente participo en grupos de trabajo de la Comisión Internacional de Protección 
Radiológica (más conocida por sus siglas en inglés ICRP), con el Organismo 
Internacional de la Energía Atómica (OIEA) y con la Agencia para la Energía Nuclear (NEA) 
de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE). A nivel 
europeo, además de en proyectos financiados por la Comisión Europea, participo en la 
Alianza Europea de Radioecología, que entre sus objetivos tiene definir los temas de 
investigación prioritarios a corto y largo plazo en el campo de la radioecología. 

¿Qué aprenderemos en este curso? 

El curso permitirá conocer la gran variedad de aplicaciones beneficiosas que tiene el uso 
de la tecnología nuclear (el uso de radiaciones ionizantes) para la Sociedad. Estas 
aplicaciones abarcan campos tan relevantes como la medicina, la industria, el 
medioambiente, la agroalimentación o la conservación del patrimonio. Estoy segura qué 
algunas de estas aplicaciones sorprenderán a los/las participantes del curso. 

¿Qué interés tiene para los docentes hacer este curso? 

El conocimiento adquirido por las/los docentes sobre las aplicaciones de la tecnología 
nuclear, les permitirá tratar algunos de los temas con el alumnado de sus centros, 
acercándoles a una tecnología que, en general, es bastante desconocida. Además de 
conocimiento, el curso proporciona a las/los docentes un gran número de recursos 
educativos que les serán de gran utilidad a la hora de tratar el tema de la tecnología 
nuclear en el aula. 

¿Animarías a las futuras generaciones a trabajar en este campo? 

¡Sin ninguna duda! El campo de la tecnología nuclear es apasionante, ya que es un 
campo multidisciplinar, que incluye aspectos relacionados con ingeniería, medicina, 
física, química, biología, sociología, derecho (legislación), entre otros, lo que hace que 
trabajar en este campo sea muy enriquecedor desde el punto de vista del conocimiento, 
la investigación y el desarrollo. Conozco muy poca gente que habiendo entrado en 
contacto con el mundo la tecnología nuclear en cualquiera de sus disciplinas, no haya 
continuado en él. 

 


