¢Qué son las radiaciones ionizantes?
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:Penetra la atmdsfera
terrestre?

Tipo de radiacion  Radio Microondas Infrarrojo Visible Ulravioleta Rayos X Rayus garnrna

Longitud de onda (m)  10° 1072 1070 0,5x10°% 1078

Escala aproximada de
la longitud de onda

Edificios  Humanos Mariposas Puntade Protozoos  Moléculas
aguja

10t 10° 1012 1045 1qi8
Temperaturade los
ohjetos en los cuales 4

10 10

Atomos Micleo atémico

108 107

la radiacion con esta ||

longitud de onda es "N

lamasintensa 1K 100 K

10.000 K 10.000.000 K

-272°C -173°C 9727 "C ~10.000.000"C

Radiaciones de alta energia capaces de arrancar
electrones de los atomos con los que interaccionan

Tipos de radiaciones ionizantes

Neutron

Hoja de Cuerpo
papel Humano

Plomo
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Hormigon

Existen 4 tipos de radiaciones ionizantes con
distintas capacidades de penetracion

Irradiacion VS Contaminacion
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Irradiacion
Exposicion de una persona u
objeto a las radiaciones
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lonizantes procedentes de una
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fuente externa al organismo

Contaminacion

Ocurre cuando una sustancia
radiactiva no deseada se
deposita en la superficie de un
cuerpo o es incorporada en él

Proteccién Radiolégica

3 Reglas de oro para evitar la irradiacion
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Tiempo Distancia Blindaje

Reducen los riesgos de irradiacion a los que estan
sometidos los individuos
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EEH Pioneros de la radiactividad

Conjunto de medidas para la proteccidon de los

seres humanos y del medio ambiente frente a

los posibles riesgos derivados de |la exposicion Marie Curie H. Becquerel E. Rutherford
a las radiaciones ionizantes

La radiactividad, como algunos otros grandes
hallazgos de |la ciencia, fue descubierta de forma
totalmente casual

3 Principios basicos

Magnitudes y unidades de medida de las
radiaciones ionizantes

Actividad Dosis Dosis Dosis
Absorbida Equivalente Efectiva

Justificacion Optimizacioén Limitacion de dosis ‘ @ ‘ ‘

Toda exposicion a la radiacion debe ser

mantenida a uglnivel tan baj% Ic:omo sea Des,g‘ct,g%'t?\‘,’f" Dgggsr,t;ada B,Efg;go Rlesgo
razonablemente posible
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http://www.rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/que-es-la-proteccion-radiologica
https://www.rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/que-es-la-proteccion-radiologica
http://www.rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/radiaciones-ionizantes
https://www.rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/tipos-de-radiaciones-ionizantes
https://www.rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/significa-lo-mismo-irradiacion-que-contaminacion-radiactiva
https://www.lanentweb.org/es
https://www.foronuclear.org/
https://rinconeducativo.org/
https://www.rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/los-3-pilares-basicos-de-la-proteccion-radiologica
https://rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/medidas-basicas-de-proteccion-radiologica
https://rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/que-sabes-sobre-la-proteccion-radiologica
https://www.rinconeducativo.org/contenidoextra/radiacio/4deteccin_y_medida_de_las_radiaciones_ionizantes.html
https://rinconeducativo.org/es/recursos-educativos/pioneros-de-la-radiactividad

